
州
最
西
端
に
位
置
し
、古
く
か
ら
九
州
と
中

央
を
結
ぶ
要
衝
と
し
て
栄
え
て
き
た
山
口

県
。関
門
海
峡
北
岸
に
面
す
る
下
関
は
ふ
ぐ

の
本
場
と
し
て
も
あ
ま
り
に
も
有
名
だ
が
、今
回
三
浦

が
訪
ね
た
の
は
、高
級
魚
の
代
名
詞
ト
ラ
フ
グ
の
一
大
漁

場
で
あ
る
周
南
市
。下
関
近
辺
で
は“
福
”に
か
け
て
、

「
フ
ク
」と
濁
ら
せ
ず
に
呼
ぶ
こ
と
も
多
い
そ
う
で
、「
た

だ
高
級
料
理
と
い
う
だ
け
で
な
く
、縁
起
も
の
と
し
て

喜
ば
れ
て
き
た
歴
史
が
感
じ
ら
れ
て
素
敵
で
す
ね
」と

三
浦
。だ
が
、強
い
毒
を
持
ち
、（
毒
に
）当
た
る
と
死
ぬ

（
場
合
も
あ
る
）こ
と
か
ら
テ
ッ
ポ
ウ
と
物
騒
な
名
で
呼

ば
れ
る
こ
と
も
あ
る
ふ
ぐ
は
、明
治
27
年
に
こ
こ
山
口

県
で
解
禁
さ
れ
る
ま
で
、食
べ
る
の
を
禁
止
さ
れ
る
ほ

ど
危
険
な
魚
だ
っ
た
。今
で
も
さ
ば
く
の
に
は
資
格
が

必
要
な
特
殊
な
魚
だ
が
、こ
れ
か
ら
訪
問
す
る「
栄
ふ

く
」は
ふ
ぐ
卸
の
老
舗「
青
木
フ
グ
商
店
」直
営
と
い
う

こ
と
で
、さ
ば
く
と
こ
ろ
か
ら
料
理
ま
で
、日
本
独
特
の

ふ
ぐ
食
文
化
に
た
っ
ぷ
り
触
れ
ら
れ
そ
う
だ
。

「
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す
…
…
」

「
栄
ふ
く
」と
い
う
の
れ
ん
は
か
か
っ
て
い
る
も
の
の
、そ

の
先
に
あ
る
の
は
民
家
の
ド
ア
。そ
の
ド
ア
を
開
け
て

通
さ
れ
た
個
室
も
、民
家
風
と
い
う
よ
り
、ま
さ
に
民
家

の
居
間
。こ
の
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
に「
イ
メ
ー
ジ

し
て
い
た
ふ
ぐ
料
理
屋
さ
ん
と
違
っ
た
け
ど
、な
ん
だ
か

妙
に
落
ち
着
き
ま
す
」と
三
浦
。

「
う
ち
は
も
と
も
と
は
ふ
ぐ
の
卸
し
が
本
業
で
ね
。瀬

戸
内
海
に
ふ
ぐ
発
祥
の
地
と
い
わ
れ
る
粭
島（
す
く
も

じ
ま
）っ
て
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、そ
こ
の
内
海
も
の
の
ふ
ぐ

を
仕
入
れ
て
東
京
や
大
阪
の
ほ
う
に
卸
す
と
い
う
商

売
を
何
十
年
も
し
て
き
た
ん
だ
け
ど
、25
年
ほ
ど
前
に

お
ふ
く
ろ
が
体
調
を
崩
し
て
現
場
の
手
伝
い
が
で
き
な

く
な
っ
て
、そ
れ
で
こ
の
店
を
始
め
た
ん
だ
。住
ん
で
た

家
を
改
装
し
て
、最
初
は
1
日
一
部
屋
一
組
か
ら
。そ
れ

が
こ
の
部
屋
な
ん
だ
け
ど
ね
。２
年
目
に
２
部
屋
に
な

り
、３
年
目
に
４
部
屋
と
い
う
ふ
う
に
段
々
広
が
っ
て
い

っ
て
、今
は
全
部
で
10
部
屋
。こ
の
家
全
部
が
お
店
に
な

っ
て
し
も
う
た（
笑
）」

　

大
将
・
青
木
さ
ん
の
説
明
に
、「
な
る
ほ
ど
、も
と
も

と
は
ご
自
宅
だ
っ
た
ん
で
す
ね
」と
納
得
。

「
だ
か
ら
、お
刺
身
の
引
き
方
と
か
も
う
ち
流
な
ん
で
す

よ
。ど
こ
か
の
お
店
に
修
行
に
行
っ
た
訳
じ
ゃ
な
い
。で

も
、ど
の
店
も
引
き
方
は
違
う
し
、そ
れ
が
お
店
の
個

性
。あ
と
は
お
客
さ
ん
が
判
断
す
る
こ
と
な
ん
で
ね
」

　

そ
の
言
葉
に「
ぜ
ひ
青
木
さ
ん
流
を
見
せ
て
い
た
だ

き
た
い
の
で
す
が
」と
三
浦
が
食
ら
い
つ
く
。

　

ま
ず
は
生
簀
に
向
か
う
。ざ
る
の
中
で
す
く
い
上
げ

た
ば
か
り
の
ト
ラ
フ
グ
が
ピ
チ
ピ
チ
と
暴
れ
て
い
る
。

「
活
き
が
い
い
で
す
ね
。こ
ん
な
に
で
っ
か
い
ふ
ぐ
見
た
こ

と
が
な
い
！
」そ
う
言
い
な
が
ら
、愛
嬌
の
あ
る
姿
を
カ

メ
ラ
に
お
さ
め
る
三
浦
。ふ
ぐ
を
手
に「
栄
ふ
く
」に
隣

接
し
た
作
業
場
に
向
か
う
と
、白
衣
に
前
掛
け
姿
の
若

い
職
人
さ
ん
が
す
で
に
ス
タ
ン
バ
イ
。青
木
さ
ん
の
長

男
・
大
地
さ
ん
だ
。三
浦
と
同
じ
1
9
9
0
年
生
ま
れ
。

大
学
卒
業
し
て
か
ら
修
行
を
始
め
、現
在
4
年
目
に
な

る
と
い
う
。

「
こ
こ
は
作
業
場
兼
調
理
場
。（
先
代
の
）親
父
の
時
か

ら
ず
っ
と
こ
こ
で
す
ね
」と
青
木
さ
ん
。親
子
三
代
が
腕

を
ふ
る
う
仕
事
場
は
、年
季
は
入
っ
て
い
る
が
掃
除
が

行
き
届
き
、神
聖
な
空
気
が
張
り
詰
め
て
い
る
。

「
さ
ば
き
ま
す
よ
」と
い
う
な
り
、ふ
ぐ
の
頭
を
包
丁
の

背
で
バ
ス
ッ
と
強
く
叩
く
。こ
う
す
る
と
脳
し
ん
と
う

を
起
こ
し
て
大
人
し
く
な
る
の
だ
と
か
。ヒ
レ
を
と
り
、

包
丁
を
尾
に
向
か
っ
て
滑
ら
せ
、尾
の
ほ
う
か
ら
頭
に

向
か
っ
て
皮
を
は
い
で
い
く
。い
と
も
簡
単
に
や
っ
て
い
る

よ
う
に
見
え
る
が「
最
初
は
こ
れ
が
全
然
で
き
な
か
っ

た
」と
大
地
さ
ん
。

「
こ
こ
か
ら
内
臓
を
取
っ
て
い
き
ま
す
」「
肝
臓
に
毒
が

あ
る
ん
で
す
よ
ね
？　

素
手
で
触
っ
て
も
大
丈
夫
な
ん

で
す
か
？
」「
血
は
無
毒
だ
し
、触
っ
て
も
大
丈
夫
」三

浦
と
そ
ん
な
や
り
と
り
を
し
て
い
る
間
に
さ
ば
き
終
わ

り
、身
、ヒ
レ
や
皮
と
い
っ
た
あ
と
で
処
理
を
す
る
部

分
、肝
臓
な
ど
の
毒
が
あ
り
捨
て
る
部
分
、に
分
け
ら

れ
る
。大
地
さ
ん
は
父
親
が
さ
ば
い
た
ふ
ぐ
の
身
を
さ
っ

と
取
り
、水
洗
い
を
し
て
い
る
。こ
こ
ま
で
の
作
業
を

「
身
欠（
み
が
）き
」と
い
い
、調
理
し
て
出
す
も
の
以
外

は
箱
詰
め
に
し
て
市
場
や
料
亭
な
ど
に
出
荷
さ
れ
る
。

箱
の
表
書
き
に
は「
有
毒
部
位
除
去
済
」の
文
字
。

「
今
度
は
皮
の
処
理
を
す
る
ね
」背
中
側
の
黒
い
皮
と

腹
側
の
白
い
皮
、そ
れ
ぞ
れ
を
さ
ら
に
皮
と“
と
お
と
う

み
”の
2
枚
に
分
け
る
。黒
皮
は「
こ
の
ま
ま
で
は
食
べ

ら
れ
な
い
か
ら
」と
ギ
ザ
ギ
ザ
し
た
部
分
を
包
丁
で
し

ご
き
取
っ
て
い
く
。こ
こ
ま
で
も
の
の
数
分
、と
ん
で
も

な
い
早
業
に
思
え
る
が「
今
は
物
凄
く
ゆ
っ
く
り
や
っ
た

け
ど
、普
段
は
一
匹
だ
い
た
い
20
〜
30
秒
ぐ
ら
い
で
さ
ば

く
か
な
」と
言
わ
れ
、「
こ
れ
で
ゆ
っ
く
り
な
ん
で
す
か

!?
」と
目
を
し
ば
た
か
せ
る
三
浦
。「
年
末
の
一
番
忙
し
い

時
期
は
数
人
の
職
人
で
一
日
5
、6
0
0
匹
ぐ
ら
い
さ

ば
く
か
ら
、そ
れ
ぐ
ら
い
じ
ゃ
な
い
と
追
い
つ
か
な
い
の

よ
」と
青
木
さ
ん
。傍
で
聞
い
て
い
た
青
木
さ
ん
の
母

親
、つ
ま
り「
栄
ふ
く
」を
開
い
た
栄
さ
ん
が
言
う「
生
き

物
を
そ
れ
だ
け
殺
生
す
る
訳
だ
か
ら
、春
の
彼
岸
の
入

り
に
は
ふ
ぐ
供
養
を
す
る
の
」。

「
身
欠
き
」の
状
態
か
ら
、今
度
は「
上
身（
じ
ょ
う
み
）」

と
い
わ
れ
る
形
に
お
ろ
す
。そ
の
際「
こ
の
皮
を
取
ら
な

い
と
刺
身
が
引
け
な
い
ん
だ
よ
ね
」と
、ま
た
薄
い
皮
を

包
丁
で
削
ぐ
よ
う
に
し
て
剥
い
で
い
く
。下
処
理
の
多

美味しい旅になった今回の日本製。ふぐの本
場・山口県でふぐ食文化を継承する三代の親
子を訪ね、ふぐ刺しにも挑戦してきました。

まずは大将：青木幸喜さんにご挨拶

三 浦 春 馬  連 載
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本
撮影／京介　文／鷲頭紀子

さ
に「
ナ
ン
ト
カ
皮
ナ
ン
ト
カ
皮
っ
て
、こ
ん
な
に
皮
を

剥
が
な
い
と
い
け
な
く
て
、普
通
の
魚
の
刺
身
と
は
手

間
が
全
然
違
う
。高
級
な
の
も
わ
か
り
ま
す
ね
」と
驚

く
三
浦
に
、「
僕
も
修
行
す
る
ま
で
こ
ん
な
に
工
程
が

あ
る
と
思
っ
て
な
か
っ
た
で
す
」と
大
地
さ
ん
。上
身
は

布
に
包
ん
で
1
日
か
ら
2
日
冷
蔵
庫
で
熟
成
さ
せ
た

あ
と
、刺
身
に
な
る
。

「
刺
身
も
引
き
ま
し
ょ
う
か
？
」

　

さ
ば
き
方
を
見
せ
て
も
ら
う
だ
け
の
つ
も
り
が
、思
っ

て
も
な
い
青
木
さ
ん
の
言
葉
に
喜
色
満
面
で「
見
た
い

で
す
！
」と
即
答
す
る
三
浦
。「
こ
れ
が
昨
日
仕
込
ん
だ

や
つ
」と
取
り
出
し
た
上
身
は
、落
ち
着
い
た
色
合
い
に

な
っ
て
い
る
。「
す
ご
い
…
下
ろ
し
た
ば
か
り
の
身
よ
り
、

色
が
シ
ッ
ク
に
な
る
ん
だ
。マ
ッ
ト
な
感
じ
と
い
う
か
」

（
三
浦
）。「
ふ
ぐ
一
匹
さ
ば
く
の
に
包
丁
を
4
〜
5
本

使
う
」と
い
う
こ
と
だ
が
、刺
身
は
専
用
の
ふ
ぐ
引
き

包
丁
な
る
も
の
を
使
う
。繊
維
質
で
引
き
締
ま
っ
た
身

を
薄
く
引
く
た
め
に
作
ら
れ
た
至
極
薄
い
刃
を
上
身

に
入
れ
ス
ー
ッ
と
手
前
に
滑
ら
せ
る
。ふ
ぐ
刺
し
に
し
て

は
や
や
厚
め
の
身
が
皿
に
並
べ
ら
れ
る
。豪
快
な
お
ろ

す
作
業
と
は
一
転
、繊
細
な
手
つ
き
に
皆
息
を
飲
ん
で

静
か
に
見
守
る
。

三
浦「
テ
ッ
サ
っ
て
も
っ
と
薄
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し

た
け
ど
、こ
れ
が
青
木
さ
ん
流
の
引
き
方
な
ん
で
す

ね
」青
木「
こ
れ
ぐ
ら
い
の
ほ
う
が
ふ
ぐ
の
味
が
わ
か
る

と
思
う
ん
だ
よ
ね
」　

大
地「
僕
も
最
近
刺
身
を
引
く
練
習
を
始
め
た
ば
か

り
な
ん
で
す
け
ど
、同
じ
厚
さ
、長
さ
で
引
く
の
が
本

当
に
難
し
い
ん
で
す
。父
の
と
見
比
べ
る
た
め
に
も
引
い

て
み
ま
す
？
」

　

そ
ん
な
流
れ
で
三
浦
も
刺
身
を
引
か
せ
て
も
ら
う

こ
と
に
。念
入
り
に
手
を
消
毒
し
ま
な
板
の
前
に
立
っ

た
三
浦
の
顔
が
緊
張
し
て
い
る
の
が
分
か
る
。息
を
詰

め
て
包
丁
を
入
れ
…
…
…
…
…
た
よ
う
に
見
え
た
が
、

ガ
バ
ッ
と
顔
を
上
げ
る
と
、「
う
う
っ
、全
然
包
丁
が
入

っ
て
い
か
な
い
！
」と
切
な
い
表
情
で
訴
え
る
。そ
れ
で

も
慎
重
に
包
丁
を
動
か
し
、な
ん
と
か
1
枚
引
い
て
皿

に
並
べ
る
と
、そ
れ
を
見
た
青
木
さ
ん
か
ら「
い
い
よ
い
い

よ
、い
け
る
い
け
る
」と
励
ま
し
の
言
葉
が
。何
枚
か
刺

身
を
引
い
て
か
ら
大
地
さ
ん
と
交
代
し
、ふ
た
り
の
皿

と
、青
木
さ
ん
の
皿
を
並
べ
て
み
る
と
、そ
の
違
い
は
素

人
目
に
も
一
目
瞭
然
。「
父
の
は
こ
こ（
切
り
終
わ
り
の

部
分
）が
長
い
ん
で
す
よ
。厚
さ
も
長
さ
も
均
等
で
す

し
。（
同
じ
よ
う
に
引
く
の
は
）ま
だ
ま
だ
難
し
い
で
す
」

と
大
地
さ
ん
。「
小
さ
い
頃
か
ら
お
じ
い（
祖
父
）と
父
が

仕
事
を
し
て
る
の
を
見
て
た
か
ら
、自
然
な
流
れ
」で
、

父
親
と
同
じ
仕
事
を
す
る
こ
と
を
選
ん
だ
が
、「
そ
う

や
っ
て
小
さ
い
頃
見
て
い
た
仕
事
を
自
分
が
や
っ
て
み

る
と
そ
う
簡
単
に
い
か
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
」と

話
す
表
情
に
静
か
な
闘
志
が
漲
る
。

　

こ
の
あ
と
は
、待
望
の
ふ
ぐ
料
理
を
い
た
だ
く
。た
っ

ぷ
り
の
刻
み
ネ
ギ
と
も
み
じ
お
ろ
し
を
入
れ
た
ポ
ン
酢

に
刺
身
を
浸
し
、口
に
運
ぶ
。「
ん
ー
ー
ー
ー
！
」と
至
福

の
表
情
で
味
わ
っ
て
い
た
三
浦
が「
ひ
と
噛
み
し
た
瞬
間

か
ら
全
然
違
い
ま
す
ね
。甘
み
が
凄
く
あ
る
。も
っ
と
淡

白
な
も
の
だ
と
思
っ
て
た
け
ど
、厚
み
が
あ
る
か
ら
味

が
し
っ
か
り
感
じ
ら
れ
ま
す
ね
」と
感
想
を
こ
ぼ
す
。さ

ら
に
唐
揚
げ
、白
子
湯
通
し
、ふ
ぐ
鍋
と
フ
ル
コ
ー
ス
が

供
さ
れ
、最
後
は
出
汁
の
た
っ
ぷ
り
き
い
た
雑
炊
で
〆
。

一
匹
の
魚
を
こ
れ
だ
け
様
々
な
食
し
方
で
味
わ
い
尽
く

す
ふ
ぐ
料
理
は
、確
か
に
特
別
な
食
事
な
の
だ
と
実
感

さ
せ
ら
れ
る
。

　

ふ
と「
休
日
は
あ
る
ん
で
す
か
？
」と
三
浦
が
訪
ね
る

と
、休
み
は
順
番
で
取
る
も
の
の
店
自
体
は「
3
6
5

日
年
中
無
休
」と
の
答
え
。「
大
晦
日
も
お
正
月
も
？
」

「
む
し
ろ
そ
の
時
期
が
一
番
忙
し
い
ん
で
す
よ
。さ
っ
き

話
し
た
一
日
5
、6
0
0
匹（
さ
ば
く
）っ
て
日
が
一
週
間

ぐ
ら
い
続
く
の
で
、気
が
つ
い
た
ら
も
う
年
が
明
け
て
る

っ
て
感
じ
だ
ね
」と
親
子
顔
を
見
合
わ
せ
て
笑
う
。ま

だ
新
婚
だ
と
い
う
大
地
さ
ん
の
奥
様
も
、配
膳
係
と
し

て
忙
し
く
飛
び
回
る
。

三
浦「
大
地
さ
ん
か
ら
後
を
継
ぐ
と
聞
い
た
時
は
嬉
し

か
っ
た
で
す
か
？
」

青
木「
こ
う
い
う
時
代
だ
し
、本
人
が
や
り
た
く
な
か
っ

た
ら
意
味
が
な
い
か
ら
強
制
は
し
な
か
っ
た
け
ど
、僕
よ

り
会
長
…
…
親
父
が
喜
ん
だ
よ
ね
」

三
浦「
大
地
さ
ん
の
夢
は
何
で
す
か
？
」

大
地「
こ
の
状
態
を
変
わ
ら
ず
続
け
て
い
く
こ
と
じ
ゃ

な
い
で
す
か
ね
。僕
の
知
り
合
い
に
H
P
を
作
っ
て
も
ら

っ
た
ん
で
す
け
ど
、そ
う
い
う
ふ
う
に
新
し
く
取
り
入
れ

ら
れ
る
も
の
は
取
り
入
れ
つ
つ
、で
も
今
の
お
店
が
い
い

と
思
っ
て
い
る
の
で
」

三
浦「
気
が
早
い
で
す
け
ど
、息
子
さ
ん
が
生
ま
れ
た

ら
、継
い
で
ほ
し
い
？
」

大
地「
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
や
っ
て
も
ら
い
た
い
で

す
け
ど
、僕
が
そ
う
だ
っ
た
よ
う
に
、自
然
に
背
中
を
見

て
欲
し
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
」

　

そ
ん
な
や
り
と
り
を
、栄
さ
ん
が
嬉
し
そ
う
に
見
守

る
。最
後
、三
代
の
親
子
に
囲
ま
れ
て
写
真
撮
影
。伝

統
が
受
け
継
が
れ
て
い
く
、そ
の
一
端
が
垣
間
見
れ
た
よ

う
な
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
し
て
、ま
た
次
の
地
へ
。

三
浦
春
馬
の
旅
は
ま
だ
ま
だ
続
く

─
。

お客様が案内されるお部屋にてお店の歴史を聞く水槽にてフグの説明を受ける三浦実際にさばくところを見せて頂くことに自分と父の違いを説明
してくれる息子・大地さん

「栄ふく」を支える青木家の皆さん 発送されるフグの
状態を凝視

体験前に大将から
引き方を伝授

初めてのふぐ引き包丁
実体験

体験後の質問はより具体的に 思わずカメラを手に
撮り始める三浦

「日本製」を読み解くための解説

●ヤマタノオロチ伝説
山口県西部、関門海峡北岸に面する県最大の人口を擁する山口県を代表する都市。
豊臣秀吉がふぐ食を禁止して以来、食べることを制限されていたが、下関で日清講和
会議が開かれた際、しけで魚が用意できなかったため料亭のおかみが苦肉の策でふぐ
を出したところ、その美味しさに当時内閣総理大臣だった伊藤博文が感激し、山口県
に限ってふぐ食禁止を解除させた。それ以来、ふぐの取り扱い、加工技術が集積され、
流通が活性化。現在も「ふぐの本場」として取扱量日本一を誇っている。

●周南市（シュウナンシ）
周南市沖から大分県の姫島沖にかけての瀬戸内海はふぐの生息に適した海域となっ
ていて、古くからふぐ漁が盛んに行われ、ふぐを痛めることなく捕獲する「ふぐ延縄（はえ
なわ）漁法」は、周南市にある粭島（すくもじま）が発祥とされる。

●さばくのに資格が必要　
内臓などにテトロドトキシンといった猛毒を持つふぐをさばくには、ふぐ条例に基づき都
道府県知事が行う調理師試験で免許を取得する必要がある。これは有資格者以外
はその業務を行えない業務独占資格。都道府県によって「ふぐ取扱者」「ふぐ調理師」

「ふぐ取扱登録者」など名称は異なる。

column

二代目の青木さんがお父さんの背中を見てきたように、三代目の大地さん
も青木さんの背中を見て自然に今の道を選んだというのが素敵でした。
家で働く父親の背中が見られるって、そんな幸せなことはないと思うんで
す。歌舞伎や、高知のカツオ漁師さんもそうでしたが、子が親の仕事を継
いでいく感覚は決して一般的なものではありません。ですが、ふぐをさばい
たあとに、親子で作業場を掃除している姿や、そのときの何気ない会話を
聞いていたら、青木家としての当たり前がそこにある気がして、とても突き
刺さりました。そういう時間、歴史を積み重ねてきたから、年末年始もなく、
青木さんが言う「（血も出るし）きれいな仕事じゃない」にもかかわらず、大
地さんにとって「変わらず続けたい」ものになっていった……。大地さんに
とってはおじいさん、青木さんにとってお父さんの初代は職人気質で仕事
が趣味みたいな人だったそうですが、みんなが忙しく働いている光景を肯
定できる環境だったんでしょうね。水産業界はどこも後継者不足だそうで
すが、それを打ち破るヒントが青木家にあるような気がしました。

三浦春馬が考える『未来』『継承』

撮影／三浦春馬

1990年4月5日生まれ、茨城県出身。映画『恋空』で日本アカデミー賞新人
俳優賞を受賞。15年には『永遠の0』で日本アカデミー賞助演男優賞を受
賞。日本を代表する若手俳優としてドラマ・映画・舞台と幅広く活躍中。最近
の出演作はドラマ『僕のいた時間』『わたしを離さないで』、映画『真夜中の五
分前』『進撃の巨人 ATTACK ON TITAN』(前篇／後篇)など。主演ミュー
ジカル『キンキーブーツ』ではドラァグクイーンのローラを好演し、第24回読売
演劇大賞で優秀男優賞、杉村春子賞を受賞。大河ドラマ『おんな城主 直
虎』で演じた井伊直親役は短い出演回数ながら大きなインパクトを残した。現
在は土曜ナイトドラマ『オトナ高校』（テレビ朝日）に出演中。

みうら・はるま

日 本 製

せっかくなのでふぐ料理のさらに詳細なレポートを。ふぐの旨味をたっぷり味わえる刺身

の上には、大量の皮が盛り付けられている。短冊状に細く切り湯通しした皮は「ぷりっ

ぷり！　これだけでもずっと食べていられる」という美味しさ。手の込んだ下処理を見せ

てもらった後だけに、よけいにありがたくいただく。お次は白子。希少な部位だけに一

口サイズだが、栄さんに「一口でいっちゃったら？」とうながされて豪快にかきこむと、「う

わー、溶けてなくなっちゃた。生クリームみたい」と自身がとろけるような表情になる三

浦。熱々でおおぶりの唐揚げに「もう手でいっちゃいますね」とかぶりつき、「アラが入っ

ているから出汁がよく効いてますね」とふぐ鍋を何度もお代わり。かなりお腹がふくれた

はずだが、「やっぱり〆の雑炊は別腹。出汁が染みてうめぇ！　取材でこんなにいい思

いをさせてもらっていいのかな（笑）」と、親戚の家にいるようなアットホームな雰囲気の

中、いつになくリラックスしていた三浦だった。

Yamaguchi

027 026


